
สหกิจศึกษาและการศึกษาเชิงบรูณาการกับการทํางาน
(Cooperative and Work Integrated Education: CWIE)

เปนหนึ่งในกลไกการจัดการเรียนการสอน ที่สถาบันอุดมศึกษาและ
สถานประกอบการดําเนินการรวมกันอยางเปนระบบ โดยใหนักศึกษาไดเรียนรู
ในสถาบันอุดมศึกษาควบคูกับการนําความรู ไปทดลองปฏิบัติงานจริงใน
สถานประกอบการ (Work-based Learning) ในทุกรูปแบบที่ทําใหนักศึกษา
มีสมรรถนะความรู (Knowledge) ทักษะ (Skills) ทัศนคติ (Attitudes) และ
คุณลักษณะตรงกับความตองการของตลาดงาน พรอมสูโลกแหงการทํางานจริง 
โดย CWIE เปนคําที่ครอบคลุมถึงสหกิจศึกษาและการศึกษาเชิงบูรณาการกับ
การทํางาน ในรูปแบบตางๆ



รูปแบบของสหกิจศึกษาและการศึกษาเชิงบูรณาการกับการทํางาน

1. Cooperative Education หรือ สหกิจศึกษา

2. Pre-course Experience

3. Sandwich Course 

4. Cognitive Apprenticeship or Job Shadowing 

5. Joint Industry University Course 

6. New Traineeship or Apprenticeship 

7. Placement or Practicum

8. Fieldwork  

9. Post-course Internship



เปนระบบการศึกษาที่ดําเนินการรวมกันระหวางสถาบันอุดมศึกษากับสถาน

ประกอบการ เนนใหนักศึกษามีการเรียนรูโดยใชประสบการณจากการทํางานจริงเปน

หลัก (Work-based Learning) หรือโครงการพิเศษ (Special Project) ที่มีประโยชนกับ

สถานประกอบการ โดยบูรณาการทฤษฎีและการปฏิบัติผานโครงการหรืองานประจํา 

เพ่ือเพ่ิมขีดความสามารถในการเขาสูโลกแหงการทํางานจริงของบัณฑิต ซึ่งนักศึกษาตอง

ป ฏิ บั ติ ง าน ใ นสถ านปร ะกอบกา รอย า ง ต อ เ น่ื อ ง ไ ม น อ ย ก ว า  16 สั ปด าห 

(4 เดือน) กําหนดหนวยกิตขั้นตํ่าไมนอยกวา 6 หนวยกิต ในระบบทวิภาค และตองมีการ

อบรมเตรียมความพรอมนักศึกษากอนออกปฏิบัติสหกิจศึกษาไมนอยกวา 30 ช่ัวโมง

1. Cooperative Education หรือ สหกิจศึกษา



เปนกิจกรรมที่จัดใหผูเรียนไดเขาไปสัมผัสประสบการณเพ่ือเรียนรูบทบาท

ของผูประกอบอาชีพที่ผูเรียนสนใจกอนการเรียนในเน้ือหาตามหลักสูตร หรือกอน

เลือกสาขาวิชาเอก โดยสามารถจัดเปนสวนหน่ึงของรายวิชา 

2. Pre-course Experience



3.1 Thin Sandwich จัดเปนกิจกรรมในรายวิชา เนนลด

เวลาเรียนและเพิ่มเวลาทํางานอยางตอเน่ือง ต้ังแตช้ันปที่ 1 - ปที่ 4

ระยะเวลาในการดําเนินการ เชน 

1) สลบัการเรียนกับการทาํงานในระหวางสัปดาห เชน เรียน 

4 วัน ทํางาน 2 วัน เรียน 3 วัน ทํางาน 3 วัน เรียน 2 วัน ทํางาน 4 วัน 

2) สลับการเรียนกับการทาํงานเปนสัปดาห เชน เรียน 1 - 2

สัปดาห สลับกับการทํางาน 1 - 2 สัปดาห ทั้งน้ี แบงเวลาใหนักศึกษาได

ศึกษาคนควาดวยตนเองอยางเพียงพอ 

3.2 Thick Sandwich จัดเปนรายวิชาปฏิบัติโดยวาง

แผนการเรียนสลับภาคระหวางการเรียนกับการทํางานใหสอดรับกัน 

ระยะเวลาในการดําเนินการ เชน 

1) เรียนรายวิชาในสถานศึกษา 1 ภาคการศึกษา สลับกับ

การไปทํางานในสภาพจริง 1 ภาคการศึกษา สลับกันตลอดหลักสูตร 

2) เรียนในสถานศึกษา 3 ป ทํางานในสภาพจริง 1 ป 

3) เรียนในสถานศึกษา 2 ป ทํางานในสภาพจริง 2 ป 

เปนระบบการเรียนการสอนท่ีสลับการเรียนในสถาบันอุดมศึกษากับการทํางานในสภาพจริง

อยางตอเนื่องตลอดหลักสูตร เพ่ือใหผูเรียนสามารถนําความรูจากสถาบันอุดมศึกษาไปประยุกตใชใน

การทํางาน และนําประสบการณจากการทํางานกลับมาเปนประเด็นสําหรับการเ รียนใน

สถาบันอุดมศึกษา โดยผูเรียนตองมีตําแหนงงานสูงข้ึนหรือลักษณะงานซับซอนตามชั้นปหรือรายวิชาท่ี

ศึกษา ซ่ึงการเรียนสลับกับการทํางานสามารถแบงออกไดเปน 2 รูปแบบ ดังนี้ 

3. Sandwich Course 



4. Cognitive Apprenticeship or Job Shadowing 

เปนการมุงเนนการสังเกตพฤติกรรมและการซึมซับวัฒนธรรมองคกรของผูใชบัณฑิต โดย

เรียนรูประสบการณจากพฤติกรรมการทํางานของผูที่ประสบความสําเร็จในการทํางานแลวหรือเปน

บุคคลตนแบบ ดวยการสังเกต การพูดคุย และการทํางานรวมกัน 

5. Joint Industry University Course 

เปนระบบการเรียนการสอนที่รวมกันจัดทําหลักสูตรและ จัดการเรียนการสอนระหวาง

สถาบันอุดมศึกษากับภาคอุตสาหกรรมที่มีองคความรูในสาขาวิชาชีพน้ันๆ เพ่ือใหผูสําเร็จการศึกษา

เกิดผลลัพธการเรียนรูตรงตามความตองการ 



6. New Traineeship or Apprenticeship 

เปนการฝกงานที่มีการจัดระบบการเตรียมการและ การฝกงานในสถานที่หรือนอก

สถานที่ที่มีโครงสรางการดําเนินงานชัดเจน โดยมีการเตรียมผูเรียนในตําแหนงงานที่สถาน

ประกอบการตองการกอนสําเร็จการศึกษา และเมื่อผูเรียนสําเร็จการศึกษาควรไดรับเขา

ทํางานในตําแหนงน้ันทันที 

7. Placement or Practicum

เปนระบบการเรียนการสอนที่จัดใหผูเรียนทํางานหรือฝกงานเฉพาะตําแหนงใน

สภาพจริงหลังจากที่เรียนในสถาบันอุดมศึกษาไปแลวระยะเวลาหน่ึง โดยผูเรียนสามารถ

เรียนรายวิชาที่มีเน้ือหาสัมพันธกับงานควบคูกัน เพ่ือพัฒนาทักษะหรือประสบการณที่

จําเปนในอนาคต 



8. Fieldwork  

9. Post-course Internship

เปนการปฏิบัติงานหรือสังเกตการณทํางานในสถานท่ีจริง โดยใหผูเรียนปฏิบัติงานในชุมชนหรือพื้นท่ีเชิงภูมิ

ประเทศในรูปแบบตางๆ ดวยการสลับกับการเรียนในสถาบันอุดมศึกษา ซึ่งการปฏิบัติงานภาคสนามแตละชวงจะมีความ

ตอเน่ืองจากงายไปยากเม่ือชั้นปของผูเรียนสูงขึ้นตามลําดับ 

เปนการเสริมสรางประสบการณในการปฏิบัติงานภายหลังสําเร็จการศึกษาภาคทฤษฎี โดยเนนให

ผูเรียนทํางานในสภาพจริง ฝกการใชความคิดรวบยอดหลังจากเรียนในสถาบันอุดมศึกษาครบถวนตลอด

หลักสูตร และอยูในชวงสุดทายกอนสําเร็จการศึกษา ซ่ึงผูเรียนสามารถเรียนรายวิชาท่ีมีเนื้อหาสัมพันธกับ

งานควบคูกัน เพ่ือเติมเต็มความรูกอนสําเร็จการศึกษา 



ทั้งนี้ การจัด CWIE ตองอยูภายใตเกณฑมาตรฐานหลักสูตรและมีกระบวนการ

ดําเนินการตามแพลตฟอรม (Platform) Manpower Demand Driven Education 

Platform for Employability and Career Development through Cooperative 

and Work Integrated Education (CWIE): University-Workplace Engagement 
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